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國立成功大學醫學院附設醫院 

美沙冬治療衛教 
ㄧ、美沙冬治療方法 

    美沙冬是一種二級管制藥物，一般用於海洛因成癮者之解藥或維持療法，幫助成癮者減

少渴癮及戒斷症狀的痛苦, 以長效藥物代替短效毒品；美沙冬由口服吸收，一天服用一

次即可。 

二、美沙冬治療優點 

(1)減少海洛因與有害藥物使用。 

(2)降低經由血液傳染的疾病。 

(3)減輕戒斷症狀，改善生活功能。 

(4)降低的犯罪率。 

(5)增加就業率、提升經濟狀態。 

(6)改善與親友的關係與互動。 

三、 門診及服藥時間 

(1)門診時間：  

週一               13：30~17：00 

週二、週四、週五   09：00~12：00 

(2)服藥時間： 

  週一至週五：07：30~17：00 

      週六、日及國定假日：07：30~13：00 

四、 費用補助： 

(1)申請愛滋藥癮補助者(本人須持有全國醫療服務卡)，需付掛號費用為 150 元 

(2)申請台南市政府補助者，戶籍台南市居住超過 6個月以上可申請，需付掛號費用為 110

元。 

(3)申請台南市衛生局補助，掛號費用為 450 元，檢查需自行付費。 

(4)服藥費用：自費 40 元、 CDC 補助 20 元、台南市政府補助 40 元、台南市衛生局補助

35 元。 

五、 替代治療服藥相關注意事項 

(1)治療期間請隨身攜帶附照片證件備查。 

(2)錯過調劑時間將無法取得美沙冬。 

(3)美沙冬是一種作用類似海洛因的口服二級管制藥品不可持有、轉讓、販賣。 

(4)美沙冬須在給藥人員目視下當場服下，並檢查口腔。 

(5)您如果有連續 14 天未能領取美沙冬，電腦系統將自動退出治療。 

六、 服用美沙冬應注意哪些事項 

(1)若出現走路搖晃、口齒不清、身體麻痺、嗜睡或意識不清、瞳孔縮小如針狀、呼吸不

順、昏迷等中毒現象應立即送醫。 

(2)突然停止服用美沙冬可會產生顫抖、冒冷汗、流淚、流鼻水、坐立不安等戒斷症狀，

因此若想停止服用美沙冬應與醫師討論慢慢降量，勿自行停藥。 

(3)接受美沙冬維持治療，若仍使用海洛因、酒精、安非他命或其他非法物質、安眠藥、
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鎮定劑等其他藥物，至少間隔 6小時才可服用美沙冬。 

七、 違反相關規範或出現非法行為的處置 

  如有以下情況，一律強迫終止治療 

(1)攜帶武器，不論您是否有使用。 

(2)暴力、威脅或騷擾工作人員或其他病人。 

(3)破壞物品或偷走機構的東西。 

(4)被發現並未真正吞服下美沙冬或企圖帶出美沙冬。 

(5)被工作人員發現販賣毒品或疑似販賣毒品。 

(6)被發現尿液掉包或一再拒絕接受尿液檢驗。 

(7)滿14天未出席美沙冬治療。 

國立成功大學醫學院附設醫院 

成癮戒治門診 關心您 

電話：06-2353535 分機 4362 

 


